INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Gennaio 2023 — in corso

Marzo 2017-in corso

Luglio 2016— marzo 2017

Settembre 2017 — Marzo 2019

Luglio 2016 — luglio 2017

Settembre 2014— Luglio 2016

Curriculum Vitae Manuela Bosetti

Manuela Bosetti

L, +393477512714

4 manuela.bosetti04@gmail.com

Data di nascita 04/10/1990 | Nazionalita ltaliana

Psicologa - Libera professionista
Consulenza psicologica, supporto psicologico, diagnosi e cura presso lo studio Therapéia, sito in via
Santi Cosmo e Damiano 72, 38121, Trento.

Psicologa

Cooperativa Laboratorio Sociale, Via Unterveger 6, 38121, Trento

« Coordinamento psicopedagogico per un totale di sette unita operative, di cui 3 unita residenziali
e 4 unita semi-residenziali localizzate in Provincia di Trento.

» Gestione delle valutazioni psicologiche attraverso test agli utenti della Cooperativa.

Assistente Educatore

Cooperativa Laboratorio Sociale, Via Unterveger 6, 38121, Trento
» Comunita Alloggio: Levico Terme, Santa Giuliana di Levico e Roncafort.

Educatrice in Comunita Alloggio che accolgono persone adulte con disabilita. Si svolgono una serie di
attivita volte al sostegno e al mantenimento delle autonomie della persona, prestando attenzione ad
alcune aree in modo particolare: cura di sé, igiene personale, salute, aspetti relazionali ed affettivi,
organizzazione del proprio tempo libero, aspetti ricreativi e rilassanti.

Assistente Educatore

Associazione di Volontariato Oasi Valle dei Laghi, Viale S. Pietro 18/B, Lasino

= Educatrice domiciliare (iniziata a settembre 2016 con Arca di Noé Onlus, e proseguita su richiesta
della famiglia presso Associazione Oasi Valle dei Laghi)

Per il sostegno e il mantenimento delle autonomie necessarie alla vita quotidiana di un ragazzo con
autismo.

Assistente Educatore
Arca di Nog, Corso Buonarroti 58/1, 38122 Trento

Educatrice di riferimento per un minore con disabilita. Scopo del lavoro non era solo sostenere il
minore in s€, ma anche mirare all'integrazione tra il minore in questione e gli altri bambini e
coinvolgerlo nelle varie attivita proposte.

= Scuola materna estiva Martignano Don Leone Serafini, Via Sabbionare 3, 38121 Trento (luglio 2016-
agosto 2016)

Assistente Educatore
Anffas Trentino Onlus, Via Unterveger 6, 38121, Trento
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Ottobre 2011- Luglio 2015

Ottobre 2013 — settembre 2014

Luglio 2012 - Settembre 2012

2008 - 2009

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2020 —in corso

2018 - 2019

Curriculum Vitae Manuela Bosetti

= Centro Socio Educativo “Cresciamo Insieme” (Paese di Oz, Via Aosta 1, 38121, Trento)

Educatrice in un Centro Socio-Educativo, che accoglie ragazzi/e con disabilita trai 18 e i 35 anni di
eta. Svolgimento delle attivita con i ragazzi divisi in piccoli gruppi, attivita volte al sostegno per lo
sviluppo di diverse aree: autonomia, cura di sé, aspetti relazionali ed affettivi, socializzazione,
risoluzione dei problemi, organizzazione del proprio tempo, aspetti ludici e ricreativi.

Dipendente
Il Rosticciere SAS, Paludi 61, 38121 Trento

= Ristorazione

Servizio al cliente, cassa.

Giovane Servizio Civile

Anffas Trentino Onlus, Via Unterveger 6, 38121 Trento

= “Insieme a te incontro nuove opportunita”

Sostegno e affiancamento agli educatori e agli operatori dei Centri Socio Educativi e delle
Comunita Alloggio, organizzazione di attivita per il sostegno delle autonomie e per il
miglioramento della qualita della vita di persone adulte e anziane con disabilita grave, media e

lieve, affiancamento in attivita specifiche quali psicomotricita e pet-therapy; attivita di formazione
continua.

Assistente Educatore
Sport Estate Insieme, via Pranzelores 69, 38121 Trento

= Associazione Arcobaleno Basket

Organizzazione attivita di divertimento per bambini e ragazzi dai 5 ai 14 anni. Attivita sportive e
ricreative, lavoro in team, gestione di grandi gruppi di bambini e ragazzi.

\olontariato
Intercultura Trento, Via Vittorio Veneto 24, 38121 Trento

= Volontariato
Coordinamento e pianificazione di attivita culturali per giovani, accoglienza di studenti stranieri che

svolgono un progetto sul territorio nazionale, selezione di nuovi volontari e candidati per svolgere
progetti all'estero, lavoro in team, organizzazione di conferenze e incontri con il pubblico.

Scuola di specializzazione in psicoterapia AcaBS — Academy of Behavioural
Sciences. Scuola di Psicoterapia dello sviluppo e delladolescenza ad indirizzo cognitivo
comportamentale.

Anno 2020 tirocinio di 200 h presso U.O. Psichiatria — Centro di Salute Mentale di Pergine
Valsugana;

Anno 2021 tirocinio di 200 h presso U.O. Psichiatria - Centro di Salute Mentale di Pergine
Valsugana.

Anno 2022 tirocinio di 200 h presso U.O. Psichiatria - Centro di Salute Mentale di Pergine
Valsugana.

Anno 2022 tirocinio di 200 h presso U.O. Psichiatria - Centro di Salute Mentale di Pergine
Valsugana — in corso.

Master specialistico ABA — Applied Behavior Analysis presso Associazione
Amico Di Onlus (Associazione Modello di Intervento Contestualistico sulle Disabilita
Intellettive)
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Psicologia — Neuroscienze -
Universita degli Studi di Trento

= Aspetti funzionali e neurali dei processi cognitivi e del comportamento nelle varie eta della vita
(bambini, adolescenti, adulti e anziani); interpretazione, diagnosi e trattamento riabilitativo per
persone in cui tali processi siano alterati nel corso di uno sviluppo atipico o a causa di una lesione
cerebrale acquisita, processi di riabilitazione e/o abilitazione di persone anziane dopo aver subito
traumi o lesioni a livello cerebrale.

= Tirocinio pre-laurea presso Anffas Trentino Onlus (Trento)

Val.: 109/110

= Tirocini post-laurea presso Anffas Trentino Onlus (Trento)
- Esame di Stato presso la sede dell'Universita degli Studi di Padova, superato nel dicembre 2016.

Scienze Psicologiche dello sviluppo e dell’educazione
Universita degli Studi di Padova

= Sviluppo cognitivo, comunicativo, affettivo-sociale nell'infanzia, nell'adolescenza, nell'eta adulta e in
guella anziana. Competenze per predisporre, assieme a genitori, insegnanti e operatori sociali,
ambienti ottimali per 'apprendimento e il trattamento delle disabilita; abilita per operare in rapporto
individualizzato, con gruppi, organizzazioni e comunita.

= Tirocinio presso Escuela Centeno Guell (San Jose, Costa Rica)

Val.: 101/110

Liceo Linguistico
Liceo scientifico e linguistico Leonardo Da Vinci

= Lingue studiate: inglese, tedesco, russo.
Val.: 80/100

IX Congresso Nazionale Sidin — | paradigmi dellintegrazione socio-sanitaria nell’approccio alla
disabilita intellettiva. Esperienze innovative e progetti di nuove prassi per I'efficienza delle attivazioni e
I'efficacia degli interventi - Trento

1’ Convegno Internazionale Erickson — Sono Adulto! Disabilita, Diritto alla scelta e progetto di vita —
Rimini.

Congresso nazionale Sidin— Salute mentale e progetto di vita. Dialoghi verso le linee guida nazionali
per le persone con disabilita e autismo - Milano.

Corso di formazione — La comunicazione efficace — Con.Solida S.C.S. Trento.

Seminario Autismo, Disabilita Intellettive e ABA: gli sviluppi pit recenti per la valutazione ed il
trattamento

XIl Convegno Nazionale sulla Qualita di vita per le disabilita; Fondazione Sospiro - Milano

Convegno Laboratorio Sociale — Erickson. Pensami Adulto: benessere, partecipazione sociale e
indipendenza.

XIlI Convegno Nazionale sulla Qualita di vita per le disabilita; Fondazione Sospiro - Milano.

Convegno Internazionale — Sono adulto! Disabilita, diritto alla scelta e progetto di vita — Rimini,
Erickson

Congresso nazionale Sidin — Qualita di vita e paradigmi scientifici. Modelli, misure, esiti - Milano.

Corso di formazione — sessualita e affettivita: transizione all'eta adulta e problematiche nelle persone
con Disturbi dello Spettro Autistico — Casa “Sebastiano”, Coredo, Predaia, Trento.
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Webinar Sessualita e Disturbi del Neurosviluppo - Sidin

XVI Convegno Nazionale su Qualita della Vita e Disabilita — Fondazione Sospiro Onlus
Corso online IGEA: Aspetti psicologici nei pazienti con Sclerosi Multipla

POSTER E PUBBLICAZIONI

2014

2018

Fait, E., Bosetti, M., Pagano, S., Brignani, D. & Mazza, V. (2014). Object individuation and plasticity in
aging. Cognition and Evolution Workshop 2014, Rovereto.

Dalmonego, C., De Bastiani, E., Weger, E., Marangoni, A., Bertoncini, C., Bosetti, M., Menapace, B.,
Mura, A., Mantesso, U., De Vrees, LP.,Gomiero, T., (2018). Misurare le abilita cognitive dell'adulto con
Disabilita Intellettiva: un primo confronto tra il Cognitive Scale for Down Syndrome (CS-DS) e il
Prudhoe Cognitive Function Test — Short Form (PCFT — Short Form). Giornale Italiano dei Disturbi del
Neurosviluppo, 3 (3), 87-96.

DOCENZE

2015

2016

2017

2018

2018

2019

2021

2022

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese
Tedesco
Russo
Spagnolo

Docente per Liberamente Insieme ai corsi di formazione per i volontari inseriti presso 'associazione
Anffas Trentino Onlus e la Cooperativa Laboratorio Sociale

Relatore al 1’ Convegno Internazionale Erickson — Sono Adulto! Disabilita, Diritto alla scelta e progetto
di vita — Rimini.

Convegno Laboratorio Sociale — Erickson. Pensami Adulto: benessere, partecipazione sociale e
indipendenza.

Docente per Anffas Trentino Onlus, nellambito di un progetto F.S.E sulle fragilita presso Istituto
Veronesi, Rovereto TN;

Docente per Irifor Cooperativa Sociale nellambito di un corso di aggiornamento per gli educatori —
Facilitatori di secondo Livello;

Docente per Anffas Trentino Onlus, nellambito di un progetto F.S.E sulle fragilita presso Istituto
Veronesi, Rovereto TN;

Docente per Anffas Trentino Onlus, nellambito di un progetto F.S.E sulle fragilita presso Centro
Formazione Professionale UPT, Arco TN;

Docente per Anffas Trentino Onlus, nellambito di un progetto F.S.E sulle fragilita presso Centro
Formazione Professionale CFP G. Veronesi, Rovereto;

||
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Cl Cl C1l C1 Cl

B1 B1 B1 B1 B1

B2 B1 B1 A2 A2

Cl Cl C1l C1l C1l

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
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Competenze comunicative

Competenze professionali

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Dati personali

Curriculum Vitae Manuela Bosetti

Mi ritengo una persona socievole, espansiva e solare, con buone capacita di mediazione. Ho
sviluppato, grazie alle mie numerose esperienze all’'estero, ai tirocini professionalizzanti e alle mie
esperienze di lavoro notevoli capacita di ascolto. Sono abituata a relazionarmi con persone di diverse
culture, nazionalita, appartenenza sociale, eta, oltre che con persone con disabilita. Queste mie
caratteristiche mi permettono di lavorare in gruppo in modo molto efficace.

Ho buone capacita di gestione, anche di gruppi di lavoro, capacita sviluppata attraverso il periodo di
volontariato svolto presso Intercultura Trento, attraverso il lavoro come Educatrice presso Anffas
Trentino Onlus, presso la Cooperativa Laboratorio Sociale e i miei tirocini presso il CSM di Pergine
Valsugana. Sono in grado di rispettare scadenze e di definire quali sono le priorita anche sotto
pressione.

Lavorando come psicologa presso la Cooperativa Laboratorio Sociale, con Anffas Trentino Onlus,
grazie ai numerosi tirocini, alla collaborazione con Liberamente Insieme (associazione di volontariato)
e con Intercultura Trento ho avuto 'opportunita di gestire gruppi di volontari e studenti, organizzato
conferenze e formazioni, specifiche o generali, per volontari e studenti, sia stranieri che italiani,
organizzato e gestito equipe di lavoro e organizzato e gestito gruppi di supporto per famigliari.
Attraverso l'esperienza di Servizio Civile prima, del lavoro di educatrice poi e infine grazie
allesperienza come psicologa ho imparato a gestire il lavoro in modo autonomo con attenzione alla
collaborazione.

Buone capacita di utilizzo di Microsoft Office, Word, PowerPoint, Excel, e di Web Browsing (nel
curriculum universitario & previsto un esame di informatica).

Le opportunita che ho avuto nella mia vita, soprattutto quelle di viaggiare e di fare diverse esperienze
all'estero, anche per periodi lunghi, mi hanno dimostrato che ho una grande capacita di resilienza di
fronte alle avversita e una buona capacita di adattarmi alle situazioni nuove. Inoltre mi piace imparare
e mettermi in gioco: ho imparato che quando si vuole riuscire in qualcosa spetta a noi trovare le
risorse per renderlo possibile.

Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Trento, 17/01/2023
Manuela Bosetti
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