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Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Breve 
Integrata ​
ISeRDiP (istituto per lo studio e la ricerca sui disturbi 
psichici), sede di Milano (MI)​
(in corso) 

Abilitazione alla Professione di Psicologa ​
Università degli Studi di Trento​
(Ottobre 2025) 

Corso di Perfezionamento in Sessuologia Clinica ​
Scuola di formazione AISPA, sede di Mestre (in corso) 
 
Consulente Sessuale 
Scuola di formazione AISPA, sede di Mestre (maggio 
2025) 
 
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica  
Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive presso 
Università degli Studi di Trento 
Ottobre 2024​
Votazione: 110 e Lode  

Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive presso  
Università degli studi di Trento  
Laurea in Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva 
(2022) Votazione:110 e Lode  

Liceo Ginnasio Luigi Galvani, Bologna   
Liceo classico internazionale Tedesco   
Insegnamenti in Italiano e Tedesco e conseguimento di 
diploma  di maturità bilingue (2017)  
Votazione: 100/100  

ESPERIENZE PROFESSIONALI  

Educatrice nelle scuole d’infanzia tedesche​
Cooperativa Improve. Progetto FSE presso i 
Kindergarten di Bolzano (BZ). ​
(in corso)​
Progetto di prevenzione finanziato dall’Unione 
Europea, che prevede l’affiancamento di psicologhe ed 
educatrici presso i KIndergarten del territorio 
bolzanino, allo scopo di individuare precocemente 
difficoltà emotivo-comportamentali-cognitive dei 
bambini in età pre-scolare. Il lavoro delle educatrici si 
estende anche alla strutturazione e conduzione di 
progetti psico-pedagogici e di sostegno alle famiglie,  
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con particolare attenzione a quelle di etnia 
non-italiana, allo scopo di promuovere integrazione 
culturale e scolastica. ​
Lo scopo del progetto è di promuovere prevenzione e 
intervento precoce sui bambini e le famiglie con 
vulnerabilità nel territorio dell’Alto-Adige. 

Tirocinio Pratico Valutativo presso APSS ​
U.O.M. di Psicologia Clinica, sede di Pergine Valsugana 
(TN) presso Ospedale Riabilitativo Villa Rosa e presso​
Consultorio Familiare di Borgo Valsugana (TN) (in 
corso).​
Colloqui di accoglienza e somministrazione di 
questionari di screening. Partecipazione in qualità di 
uditrice e osservatrice ai colloqui di assessment,  
psicodiagnostici e di supporto psicologico. 
Partecipazione alle equipe e agli incontri di consulenza 
non nominativi con vari servizi operanti sul territorio 
(STS, CSM, Tribunale Ordinario etc). Stesura di 
relazioni cliniche. Partecipazione e conduzione dei 
percorsi IAN (Accompagnamento alla Nascita): incontri 
informativi su tematiche relative al puerperio e alla 
genitorialità, discussione e confronto tramite 
attivazioni.  

Tirocinio Formativo non abilitante presso ODFLab 
(Laboratorio  di Osservazione, Diagnosi e Formazione) 
Via M. del Ben, 5B, 38068 Rovereto TN  
Partecipazione in qualità di uditrice e osservatrice ai  
colloqui psicodiagnostici. Correzione e 
somministrazione di test DSA (MIT-3, WISC, 
DDE etc). Partecipazione alle equipe con 
operatori del Lab.  
 
Tutor DSA presso Associazione Periscopio 
(2023-2025) 
Operatrice per assistenza allo studio e 
supporto scolastico pomeridiano per 
bambini/ragazzi che presentano DSA e/o 
neurodivergenze.  

Operatrice presso Cooperativa Sociale 
Incontra ​
(Estati 2023 e 2024, Tione di Trento) 
Accoglienza bambini (dai 3 ai 10 anni), 
attività di  animazione e gioco, 
programmazione e supervisione delle  
attività.  



 

Operatore per i servizi di orientamento (2021) 
Presso l’Università degli Studi di Trento, Trento  

Gestione della posta elettronica, organizzazione e  
svolgimento di colloqui individuali, partecipazione a 
fiere e  convegni di orientamento (JobOrienta a 
Verona), presentazione  dell’Ateneo di Trento alla 
comunità studentesca liceale e non.   

Addetta alla vendita e produzione piadine (2019) 
Presso La Piadineria, Casalecchio di Reno  
Preparazione di piadine, addetta cassa, gestione e  
organizzazione del magazzino, pulizia e sanificazione 
dei locali.  

Addetta alla ristorazione  
presso Ristorante Pizzeria Uva e Menta, Trento 
(2019)  

PATENTE DI GUIDA  - Patente B (2017)  

COMPETENZE LINGUISTICHE  

Madrelingua Italiana  

INGLESE – Livello B2  
Certificaizone First   

TEDESCO   
Diploma di maturità bilingue italiano-tedesco 
conseguito al Liceo  L. Galvani  

COMPETENZE INFORMATICHE  

Conoscenze base di informatica  
Buona conoscenza del linguaggio R​

​ Conoscenza moderata di Excel  
 
 

ESPERIENZE EXTRACURRICULARI  
  

Certificato di frequenza Corso GDPR (General Data 
Protection Regulation) (2024) 

Frequentazione dei corsi di scrittura creativa classy-fi 
(corsi  online) tenuti presso la Scuola Holden di 
Torino:  



“Oltre il romanzo convenzionale. Tutti gli altri modi 
per scrivere  una storia” (2017)  
“Verso il romanzo. Allenare la precisione 2” (2021) 
“Liberare le emozioni attraverso la creatività 2” 
(2023) – corso  incentrato sulla espressione delle 
emozioni (e la loro gestione)  utilizzando varie forme 
d’arte (scrittura e letteratuea,teatro,  pittura…)  

Certificato di frequenza “Formazione Area 
Animazione” di 9h INCONTRA, Centro MeTe (2023)  

Certificazione Sicurezza Formazione Generale 
FORGE (2021)  

Partecipazione e selezione al concorso universitario 
di scrittura  creativa Ateneo dei Racconti (2019)   

Attività di volontariato presso Casa Residenza Villa 
Serena,  Bologna (2016-17)  
Mansioni: servizio cucina per gli ospiti della Casa,  
intrattenimento e accoglienza  

Attività di catechista per bambini delle elementari 
presso la  Parrocchia Santa Maria Madre della 
Chiesta (2012-17)  

Partecipazione al concorso studentesco Tim Girls 
Hackathon (2016):  
maratona tech al femminile svoltasi a Bologna: 
progettazione di  una app contro il bullismo   

Attività di volontariato presso Istituto Ortopedico 
Rizzoli,  Bologna tramite associazione ANSABBIO 
(2014)  
Intrattenimento e conversazione con pazienti dei vari  
reparti dell’ospedale, con l’ausilio di travestimenti e 
giocattoli.  

ATTIVITA’ SPORTIVE  

Corso avanzato IV Salsa Cubana Rueda presso 
Scuola Barrio  Latino Trento (2022- in corso) 
Pallavolo Vis Trebbo – agonismo (2012-15)  

Corso di Danza Classica presso Studio Danza 
Ensamble – sede a  Bologna (2006-2012)  

CARATTERISTICHE PERSONALI  



Sono una persona puntuale e precisa, affidabile nel 
rispetto delle  scadenze e delle mansioni che mi 
vengono affidate. Sono inoltre propositiva e creativa, 
capace di formulare  soluzioni nuove e originali ai 
problemi che mi vengono posti. Dispongo inoltre di 
capacità di lavoro in team, ascolto e  confronto con 
gli altri per massimizzare il lavoro del gruppo  
mettendo insieme le singole e abilità.   
Tuttavia, so essere al contempo autonoma e 
indipendente nel  lavoro.  
 
 
 
CV aggiornato al 01/01/2026 (Trento) 


