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E S P E R I E N Z A  P R O F E S S I O N A L E

Accompagno gli studenti nello svolgimento dei compiti e nel
potenziamento della lingua tedesca, proponendo attività
mirate. Lavoro per rafforzare le loro competenze scolastiche,
comportamentali ed emotive attraverso percorsi educativi
personalizzati

EDUCATRICE 

Novembre 2024 - La Coccinella Scs

Consulenza psicologica per bambini ed adolescenti
Parent Training
Potenziamento cognitivo
Tutoraggio per DSA e ADHD

Luglio 2025 - Centro Multiprofessionale Therapeìa

PSICOLOGA DELL’ETA’ EVOLUTIVA

Consulenza psicologica per bambini ed adolescenti
Parent Training
Potenziamento cognitivo
Tutoraggio per DSA e ADHD

Marzo 2025 - Studio Passo dopo Passo

PSICOLOGA DELL’ETA’ EVOLUTIVA

C O N T A T T I

Educatrice scolastica e domiciliare per bambini con disturbi
del neurosviluppo.
Tutor compiti per bambini con Disturbi specifici
dell’apprendimento e Disturbo da Deficit di Attenzione e
Iperattività.

EDUCATRICE

Gennaio 2021 - ANFFAS Trentino Onlus

Via delle Regole, 80 Trento

PSICOLOGA DELL’ETÀ EVOLUTIVA

Martina Perna

Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Provincia
autonoma di Trento N 1337

Master
NEUROPSICOLOGIA DEI DISTURBI
DEL NEUROSVILUPPO: la presa in
carico e l’intervento.
2022

F O R M A Z I O N E
LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE DI
PSICOLOGIA COGNITIVA – L24
2015-2018

LAUREA MAGISTRALE IN
PSICOLOGIA – NEUROSCIENZE
(LM51)
2018-2020



F O R M A Z I O N E  P R O F E S S I O N A L E

Città: Rovereto (TN)
Ambiti di studio: Psicologia, Neuroscienze, Neuropsicologia
Tesi di laurea: Le tecnologie digitali e il comportamento adattivo:
un’indagine sui più piccoli.
Voto finale: 110/110 e Lode

Sett. 2018 - Dic. 2020 - Università degli Studi di Trento
(TN)

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA –
NEUROSCIENZE (LM51) 

Città: Napoli (NA)
Ambiti di studio: Psicologia
Tesi di laurea in: Psicologia dello Sviluppo – Il programma TEACCH
nella gestione quotidiana del bambino con autismo.
Voto finale: 110/110 e Lode

Sett. 2015 - Lug. 2018 - Università degli Studi Suor
Orsola Benincasa, (NA)

LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE DI PSICOLOGIA
COGNITIVA – L24

Il Master ha come finalità quella di guidare i professionisti nella
presa in carico di bambini con disturbo del neurosviluppo,
fornendo le competenze e gli strumenti necessari per l’intervento
terapeutico su bambini con:

disturbo di linguaggio e di comunicazione;
disturbi di apprendimento (dislessia, disortografia, disgrafia e
discalculia);
disturbo da deficit di attenzione e iperattività;
disturbo del comportamento esternalizzante e internalizzante;
disturbo dello spettro autistico;
disturbo ossessivo-compulsivo;
disturbo della condotta;
disabilità intellettiva.

Apr. 2022 - Nov. 2022 - Centro Erickson, Trento-Roma
(Italia)

MASTER IN NEUROPSICOLOGIA DEI DISTURBI DEL
NEUROSVILUPPO: la presa in carico e l’intervento.



Città: Ischia (NA)
Voto finale: 96/100

Sett. 2010 - Lug. 2015 - Liceo Statale Ischia, Ischia (NA)

DIPLOMA – LICEO DELLE SCIENZE UMANE

Partecipazione alla ricerca "Se faccio, capisco: integrazione
delle competenze motorie, cognitive e sociali in un percorso
psico-educativo" svolta presso Istituti Scolastici per l'infanzia di
Rovereto. 
Obiettivo primario: valutare gli effetti sullo sviluppo armonico
nella prima infanzia di uno specifico intervento psico-educativo.
Obiettivo secondario: indagare se l’utilizzo dei dispositivi digitali
interferisce con lo sviluppo del comportamento adattivo.

T I R O C I N I  P R O F E S S I O N A L I Z Z A N T I

Tirocinio post-laurea presso il centro A.T.S.M. Franca Martini. 
Svoltasi attività clinica e neuropsicologica rivolta a minori con
disturbi del neurosviluppo. 
Apprese competenze relative l’iter valutativo/diagnostico e
conseguente programmazione del percorso riabilitativo e/o
abilitativo. 

Feb. 2021 Feb. 2022 - A.T.S.M. Franca Martini (TN)

TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE IN PSICOLOGIA

Ott. 2019 - Giu. 2020 - ODFLab Rovereto (TN)

PROGRAMMA DI RICERCA

Tirocinio pre-laurea durante il quale ho avuto modo di seguire vari
professionisti del settore e apprendere l’uso di strumenti volti alla
valutazione e diagnosi dei Disturbi del Neurosviluppo.

Sett. 2019 - Genn. 2020 - Neuropsichiatria Infantile -
Ospedale di Rovereto (TN)

TIROCINIO ACCADEMICO IN PSICOLOGIA

Tirocinio pre-laurea durante il quale ho avuto modo di seguire vari
professionisti del settore nel loro lavoro con adulti e bambini con  
disturbi Cognitivi. 

Sett. 2017 - Apr. 2018 - Day Hospital Cavour - DHC (NA)

TIROCINIO ACCADEMICO IN PSICOLOGIA



C O R S I  D I  F O R M A Z I O N E  P R O F E S S I O N A L E

Corso di formazione finalizzato a sviluppare nel clinico le
competenze necessarie per svolgere potenziamenti cognitivi
tramite l’utilizzo del gioco. L’obiettivo sarà quello di sviluppare e
potenziare diverse abilità cognitive quali memoria, attenzione,
pianificazione, inibizione, shifting.

Marzo 2025 - Servizio Bergamasco Neuropsicologia–
SBN Accademy

POTENZIAMENTO COGNITIVO CON IL GIOCO 

Il corso si propone di formare professionisti qualificati ad operare
come tutor di studenti con Disturbi Specifici di Apprendimento
(DSA) e (ADHD) della scuola primaria e secondaria di primo e
secondo grado e darà spazio alle competenze teoriche e agli
strumenti metodologici richiesti per ricoprire tale ruolo. Il corso
permetterà ai partecipanti di sviluppare le competenze
necessarie per promuovere l’autonomia e potenziare gli
apprendimenti di studenti attraverso percorsi di tutoraggio
individuale e/o di gruppo.

Marzo 2025 - Servizio Bergamasco Neuropsicologia–
SBN Accademy

TUTOR DSA E ADHD

Dopo una panoramica sulle caratteristiche principali dei Disturbi
Specifici dell’Apprendimento il Dr. Turini ci ha guidati verso una
lettura della diagnosi in funzione della programmazione
scolastica. Sono state descritte varie strategie possibili da poter
applicare nella didattica personalizzata di alunni con DSA
compresi possibili strumenti compensativi e dispensativi. 

Marzo 2022 - Dott. Massimo Turrini, Trento

L’intervento didattico con alunni con Disturbo
Specifico dell’Apprendimento: una sfida per gli
educatori nell’adottare strategie flessibili.



Negli interventi educativi domiciliari è fondamentale collaborare
strettamente con la famiglia e con tutta la rete di servizi che
segue il bambino. Durante questo corso di formazione abbiamo
potuto apprendere i passaggi fondamentali per una corretta
programmazione dell’intervento educativo e di come poter
coinvolgere al suo interno l’intero nucleo familiare.

Marzo 2022 - Dott.sa, Francesca Ruozi Trento 

La progettazione dell’intervento educativo
domiciliare in collaborazione con il servizio
sociale e la famiglia.

Sono state affrontate tematiche riguardanti la classificazione dei
Disturbi Specifici dell’Apprendimento, gli strumenti e le principali
strategie di intervento. 

Ott. 2021 - Dr. Luigi Sangalli, Trento 

I Disturbi specifici dell’Apprendimento

Il corso di formazione ha come obiettivo quello di definire i
principali comportamenti problema manifestati da bambini e
adolescenti aventi disturbi del neurosviluppo, disturbi
comportamentali e particolari patologie genetiche. 

Dic. 2021 - Dr. Irene Colizzi Psicologa-Psicoterapeuta
Centro studi Erickson, Trento

I comportamenti problema e le strategie di
intervento

Ott. 2024 - Centro studi Erickson, Trento

Neuropsicologia e Psicoterapia in Età Evolutiva

DIc. 2020 - IGEA SRL – A cura del Dottor Giuseppe
Sferrazzo

Il potere della comunicazione non verbale. 

DIc. 2020 - IGEA SRL – A cura di Maria Giulia Pistone
Sferrazzo

Affrontare i comportamenti problematici nella
disabilità



DIc. 2020 - IGEA SRL

Autismo e paralisi cerebrale infantile Didattica
inclusiva e approcci di intervento psicoeducativo
nel contesto scolastico. 

Mag. 2020 - IGEA SRL - A cura del Dottor Vincenzo
Giorgio

Cosa sono i B.E.S – Bisogni educativi speciali. 

Apr. 2020 - IGEA SRL - A cura della Dottoressa Anna
de Nigris

Come lavorare con i D.S.A. – Disturbi specifici
dell’apprendimento


