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ESPERIENZA PROFESSIONALE – PSICOLOGA 

 

Centro Multiprofessionale 
Therapèia 

(aprile 2019-ad oggi) 

Psicologa in libera professione presso (Via Santi Cosma e Damiano, 72; 38122 
TN) 
 

Cooperativa Sociale E.D.I. Onlus 
(ottobre 2018-ad oggi) 

Piscologa e Media Educator all’interno del Team Trentino per il progetto 
“Generazioni Connesse”. Laboratori rivolti alle scuole trentine per la promozione 
di un uso consapevole delle tecnolgie, con finalità di prevenzione. 

Cooperativa Cieffe 
(novembre 2020-marzo 2021) 

Piscologa e Media Educator 

“Centro EOS” di Via Rencio, 42, 
Bolzano.(gennaio 2018-gennaio 

2019) 

Collaboratrice in qualità di Psicologa 

 

Insegnante presso: 
“Istituto Comprensivo di 

Civezzano” 

 Anno scolastico 2020/2021 (23.09.20/31.08.21) presso SP “Gian Battista 
Borsieri”, Civezzano. 

 

 Anno scolastico 2019/2020 (16.09.19/31.08.20) in qualità di Insegnante 
di sostegno presso SP “Amabile Girardi”, Fornace. 

- Educatrice dal 17/01 al 10/06 2022 presso SSPG di Civezzano 

Tutor DSA presso Periscopio  Ottobre 2021/ giugno 2022 
 

ABC Irifor  Ottobre 2021/gennaio support scolastico a bambini ed adolescenti con 
disabilità visive. 

 
Insegnante presso: 

Cooperativa “Learning Center 
s.c.s onlus”, Bolzano. 

 
 

 Educatrice “Dopo Scuola” presso la Scuola Primaria “Don Milani” via   
Napoli n.1, Bolzano (novembre 2016 – febbraio 2018); 

 Insegnamento della lingua italiana a minori stranieri non accompagnati   
presso la struttura di Via Avogadro n.8, Bolzano (settembre 2017 – 
agosto   
2018) ; 

 Insegnamento della lingua italiana a persone straniere presso la   
Cooperativa Mebocoop di Via di Mezzo ai piani, 37, Bolzano (maggio –  
giugno 2017).   

Educatrice Casa Bimbo Tagesmutter” sede estiva - Scuola Primaria  Ghandi, Via Montessori, 3, 
39055 Laives (Giugno – agosto  2017) 
 
Am.Ic.A Società Cooperativa: 

-  sede estiva di Rovereto (luglio-agosto 2019); 
- Sede San cristoforo (luglio-agosto 2021) supporto a bambini BES. 
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ESPERIENZA DI TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE e VOLONTARIATO 

 

APSS Trento, reparto Psicologia 
Adulti. (gennaio 2019-dicembre 
2021) 

Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia 

Comprensorio Sanitario di 
Bolzano. (aprile 2018-dicembre 
2018) 

Tirocinio per la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia presso Reparto di 
Chirurgia generale. 

Azienda Sanitaria della Provincia 
Autonoma di Bolzano 
(novembre 2015 – ottobre 
2016) 

Tirocinio professionalizzante in Psicologia presso: 

- Servizio Psicologico Territoriale  
attività di consulenza psicologica, valutazione e diagnosi dei Disturbi 
dell'Apprendimento e dello Sviluppo.  

- Reparto di Dietetica e Nutrizione clinica (Day Hospital clinico nutrizionale) 
supporto psicologico e colloqui di follow up per i pazienti con obesità complessa 
coinvolti nel percorso di chirurgia bariatrica. 

Consulta del Volontariato di 
Padova (dicembre 2014-maggio 
2015) 

Partecipazione al Progetto «Ri-mettiamoci la faccia» nell’ambito della promozione 
del benessere e della prevenzione del rischio in adolescenti e pre-adolescenti. 
Obiettivo del progetto era formare i ragazzi ad un uso corretto e sicuro della rete e 
dei social ed aumentare le loro conoscenze in merito al fenomeno del bullismo e 
del cyberbullismo. 
 
https://consultadelvolontariato.wordpress.com/2015/05/20/ri-mettiamoci-la-
faccia-unindagine-sul-bullismo-nelle-scuole-di-padova-e-provincia/ 

Università di Padova Servizio di Tutorato per studenti stranieri all’interno del progetto: “ERASMUS 
BUDDY” 
 

Università di Padova Partecipazione al Progetto “MENTOR-UP” (Promozione alla Salute e Prevenzione 
del Rischio per gli studenti delle Scuole Primarie e Secondarie di Primo grado 
della Provincia di Padova). 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Gennaio 2018-  
dicembre 2021 
 

Iscritta alla Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva (APC) presso la sede di Verona, 
Vicolo Ghiaia, 7, per il quadriennio 2018-2021. 
Specializzata a marzo 2022. 

Settembre – 
dicembre 2017 

Corso “Lavorare come Psicologo Alimentare” promosso dall’Associazione Pianeta Psicologia, 
50 ore di formazione attiva a distanza. 
 

02 maggio- 04 luglio 
2017 

Corso sulla “Mindful Eating” attraverso il sito di Formazione Continua in Psicologia su 
Psicologi@Lavoro.it. Il corso ha previsto home-work settimanali ed un attestato finale. 
 

14 febbraio – 14 
marzo 2017 
 

Corso “L’Intervento Psicologico sul Comportamento Alimentare di persone celiache, 
diabetiche e/o cardiopatiche” attraverso il sito di Formazione Continua in Psicologia su 
Psicologi@Lavoro.it. Il corso ha previsto home-work settimanali ed un attestato finale. 
 

settembre 2016 Presentazione di un poster di ricerca presso Convegno AIP (Associazione Italiana di 
Psicologia) tenutosi a Vicenza dall’8 al 10 settembre 2016 
 

31 marzo – 2 aprile 
2016 

Partecipazione in qualità di visitatrice al Congresso Biennale della SRA (Society for Research 
on Adolescence), Baltimore, Maryland. 

mailto:Psicologi@Lavoro.it
mailto:Psicologi@Lavoro.it
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 In occasione del convegno è stato presentato un Poster di ricerca nato da una 
collaborazione tra la Utah State University (Professor Troy Beckert  et al.) e l’Università di 
Padova (Professor P. Albiero, Camilla Facchini). 

Ottobre 2012 – luglio 
2015 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica - Università degli Studi di Padova. 
Valutazione: 106/110. 
Titolo della tesi: “Il fenomeno del “messaggiare” e le sue influenze sullo sviluppo 
psicosociale e le relazioni interpersonali: analisi di un campione di adolescent del Nord-
Italia”. 
Relatore: Paolo Albiero, Università di Psicologia di Padova 
 

Febbraio – luglio 
2013 

Universitat de Barcelona – Partecipazione al Progetto Erasmus Studio. 

Ottobre 2009 –
ottobre 2012 

Laurea triennale in Scienze Psicologiche dello Sviluppo e dell'Educazione, Università di Padova. 

Giugno - luglio 
2009 

Maturità classica presso Liceo “G. Prati”, 38100, Trento. 
 

 

 


